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I Mistrzostwa Polski Poomsae (Techniczne MP)
w Taekwondo Olimpijskim 
1.  DATA I MIEJSCE:
 4-5.09.2009 r. - Bydgoszcz

2.  ORGANIZATOR:   Polski Związek Taekwondo Olimpijskiego;

3. GOSPODARZ: Bydgoski Klub Taekwondo 

4. OSOBY FUNKCYJNE:

· Delegat Zarządu

  
-  Mariusz Sulma  tel.507-553-216
· Sędzia Główny


-  Cheol In Kang
· Kierownik organizacyjny

-  Beata Furman    tel.501-176-515 

5.  MIEJSCE ZAWODÓW:  
BKS Chemik, Bydgoszcz, ul. Glinki 79 
         
(hala rezerwowa - Osielsko)

6. BIURO ZAWODÓW: 
Hala BKS Chemik, Bydgoszcz, ul. Glinki 79


7.  WARUNKI UCZESTNICTWA: 

Kluby posiadające licencję PZTO na rok 2009. Zawodnicy posiadający licencje i    ważne badania sportowe oraz stopnie zgodnie z regulaminem PZTO. 

      Uwaga: wszystkie formalności dotyczące rejestracji stopni i licencji można  

                       uzupełniać tylko do dnia zgodnego z terminem zgłoszeń na zawody 

8. KATEGORIE WIEKOWE:


Młodzik  
11-12 lat, 

Juniorzy Mł. 
13-14 lat, min 7 kup

Juniorzy 
15-17 lat, min 6 kup 

Senior  
18 +   lat, min 4 kup
9. KONKURENCJE: Poomsae indywidualne kobiet i mężczyzn

System konkurencji zgodnie z Regulaminem Technicznym PZTO.

( rozgrywanie w systemie podziału na 2 ( lub więcej – w zależności od ilości zawodników) równe grupy z których  połowa zawodników z najwyższymi notami przechodzi do grupy finałowej. Zawodnicy w grupie finałowej wykonują dwa układy z puli obowiązkowych*. W eliminacjach wykonują jeden obowiązkowy i jeden z dowolnych układów.)

*Zgodnie z tabelą :

	Posiadany

Stopień *
	Układ

obowiązkowy
	Układ dowolny

z zakresu

	8 kup
	1 lub 2
	1

	7 kup
	2 lub 3
	'1 - 2

	6 kup
	3 lub 4
	'1 - 3

	5 kup
	4 lub 5
	'1 - 4

	4 kup
	5 lub 6
	'1 -5

	3 kup
	6 lub 7
	'2 - 6

	2 kup
	7 lub 8
	'3 - 7

	1 kup
	8 lub I
	'4 – 8

	1 dan/poom
	I lub II
	5 - I

	2 dan/poom
	II lub III
	5 - II

	3 dan/poom
	III Lub IV
	6 - III

	4 dan
	IV lub V
	7 - IV

	5 dan
	V lub VI
	7 -IV


Zawodnicy są zobowiązani posiadać czysty, biały dobok zgodny z przepisami WTF.

10. NAGRODY: 

indywidualnie


medale, dyplomy za miejsca 1 – 3, puchary za miejsce 1

11. OPŁATY:

Opłata startowa 20zł od osoby (poza kategorią junior) płatne na konto Bydgoskiego Klubu Taekwondo:  Bank Polskiej Spółdzielczości SA O/Bydgoszcz 55 1930 1552 2070 7000 1527 0001 lub w dniu zawodów.

12. ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE:  

Organizator nie pośredniczy w rezerwacji miejsc noclegowych.

Propozycja noclegów:

- Schronisko Młodzieżowe  Sowińskiego 5, tel. (052) 322 75 70

- Hotel "Pomorski" ul. Fordońska 112, tel. (052) 375 85 45

            - Hotel "Zawisza"  ul.Gdańska 163, tel. (052) 341 45 42
            - Hotel "Pegaz"  ul.Skłodowskiej - Curie 10a, tel. (052) 341 51 15 


- Hotel „Elda” ul.Fordońska 30 tel. (052) 342 98 55


- Hotel Centralny ul.Dworcowa 85 (52) 322-88-76 lub 322-88-77


- Park Hotel ul.Wrocławska 3 (52) 376-36-26
  
 więcej www.bydgoszcz.pl 

Istnieje możliwość skorzystania z wyżywienia w miejscu zawodów, po uprzednim zgłoszeniu zapotrzebowania u  Beaty Furman (501 176 515) egipska@wp.pl
13.  ZGŁOSZENIA: 

Zgłoszenia zawodników kluby dokonują drogą internetową WWW.pztaekwondo.pl/syspol za pomocą loginu i hasła otrzymanego z PZTO:
- wstępne do dnia 23.08.2009 r. 
- ostateczne do dnia 30.08.2009.
Kierownik drużyny jest zobowiązany dostarczyć oryginał zgłoszenia (podpisany przez przedstawiciela Klubu)  w biurze zawodów podczas rejestracji. 

12.  INNE:

Zmiany   w   zgłoszeniu    nie   będą   uwzględnione.    Kluby   mają   obowiązek        ubezpieczyć  zawodników.    Organizator     nie     ponosi    odpowiedzialności    
za    nieszczęśliwe  wypadki   i   konsekwencje     wynikające   z    braku    powyższego  ubezpieczenia. 

13. PROGRAM ZAWODÓW: 

Piątek 04.09.2009 r.

godz. 20.00               odprawa sędziów (Hotel „Pod Orłem”)

Sobota 05.09.2009 r.

godz.  8.00 -  10.00 
rejestracja zawodników 

godz. 10.00 – 13.00
poomsae w kategoriach Młodzik i Junior Młodszy

godz. 13.00 – 14.00
przerwa

godz. 14.00 – 14.15
otwarcie Mistrzostw Polski Poomsae

godz. 14.15 – 17.00
poomsae w  kategoriach Junior i Senior 









Biuro PZTO









Komitet organizacyjny



Warszawa 00-707; ul. Ku Wiśle 7


tel.: 0 22 840 45 57;  fax. 0 22 891 13 25


e-mail: biuro@tkd.org.pl


NIP 779-20-26-124, REGON 430096079





www.tkd.org.pl








